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Fomente la lectu
todo el verano

Es importante que los chicos
continuen leyendo durante el
verano. Cuando los chicos leen
todos los dias, aprenden a hacerlo
mas rapidamente y comprenden
mejor el contenido de lo que leen.

Si los chicos se toman “una
vacacion” de la lectura durante las
vacaciones, perderan todos los
avances que lograron durante el ano
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escolar. Es algo asi como dar dos

pasos hacia el frente y uno hacia atras. Pero aquellos que contintan

leyendo, empiezan la escuela listos p

ara continuar progresando. Para

promover la lectura durante los meses de verano:
* Asocie los libros a las actividades de verano. A un deportista que
juega en las ligas de verano, sugiérale un libro sobre los deportes.

¢ Fomente un cambio de entorno.

Lea en la piscina o la playa, o

simplemente al aire libre, en la terraza de su casa.
* Lea cuentos de miedo o de fantasmas cuando vaya a acampar

(aunque sea en el jardin de casa).

* Visite mercados de pulgas o baratillos y busque series completas,

tal como “Nancy Drew” o “Hardy

Boys.” Las series animan a los

chicos a seguir leyendo, pues quieren saber qué les ocurre a sus

personajes favoritos.

* Hacer preguntas que animen a
que esta leyendo. “El personaje

world.com/a_curr/columnists/miller/miller004.shtml.

-

Ayude a su hijo a apreciar la lectura

Su hijo ya ha aprendido a leer, pero atin no ha aprendido a apre-
ciar la lectura. Pues ahora, ;qué puede hacer? Afortunadamente,
hay maneras de ayudar. Usted podria, por ejemplo:

su hijo a identificarse con lo
principal tuvo que encarar un

temor. ;Qué temor has tenido que encarar?”

* Aceptar todo tipo de material de lectura. Por ejemplo, podria
pedirle a su hijo que lea las instrucciones de su videojuego
favorito. Luego, hablen de lo que aprendio.

* Rodear a su hijo de mensajes positivos sobre la lectura. Tenga
siempre a mano material interesante. Hagase tiempo para dis-
frutar de un libro. Respete lo que su hijo seleccione para leer.

Fuente: Cathy Puett Miller, “Motivating the Reluctant Reader,” Education World, www.education-

Nifios Lleguen a Ser Mejores Lectores

¢Como promover el éxito?

*

Usted sabe que su hijo puede
triunfar en la escuela, pero,
¢se lo ha dicho? Cundo se
trate de la lectura cualquier
otro desafio que su hijo deba enfrentar,
es necesario que sepa que usted cree en
él. Su aliento significa mucho. No
importa si su hijo no puede leer todas
las palabras. Lo importante es que lo
intente. Ese es el verdadero triunfo.

Fuente: "Tips for Parents: Starting the New School Year
Right,” National Education Association, www.nea.org/
parents/startnewyeartips.html.
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Fijese en las familias

de palabras

Para facilitar la lectura,
tome nota de ciertos
patrones o modelos.
Ponga en una lista pala-
bras que suenan o se escriben de
manera parecida, tal como cama,
dama, rama. A su hijo le resultara
mas facil aprenderlas si las agrupa.

Fuente: “Word Families,” Literacy Connections,
http://literacyconnections.com/WordFamilies.php.
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Mejore la fluidez trabajando
como voluntario

Hay una manera simple de
mejorar la fluidez de su hijo
(facilidad para leer) y al
mismo tiempo ayudar en la

escuela. jLéale a la clase! Cuando los
chicos escuchan a adultos leyendo bien

y expresivamente, esto los ayuda a

hacer lo mismo. Al ofrecerse como vo-
luntario, también le recuerda a su hijo
que aprender y leer son prioridades

para su familia.

Fuente: Jennifer Cummings, M.Ed., “YAY for Volunteers!!”
Families Online Magazine, www.familiesonlinemagazine.
com/school/.
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la vez.”
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Diviértase aprendiendo expresiones idiomaticas

;Sabe su hijo que hay expresiones idiomdticas, tal como por ejem-

¢ Y

plo, “ser todo oidos” (que significa que uno “prestara aten-

cion”)? Las expresiones idiomaticas son grupos de palabras que

tienen un significado especial. Aprenderlas y descubrir su signifi-

cado es divertidisimo. Estas son algunas:

* “Tengo dedos de mantequilla” significa “Dejo caer todo.”

* “Echar sal a la herida” significa “Empeorar una situacion.”

* “Mas fresca que una lechuga” significa “Conserva la calma
bajo presion.”

* “Alo hecho, pecho” significa “Enfrentar una situacion dificil.”

* “Matar dos pajaros de un tiro” significa “Lograr dos cosas a

* “De tal palo, tal astilla” significa que “El hijo es muy pareci-
do a su padre.”

* “Arrojar los guantes” significa “Darse por vencido.”

* “Hierba mala nunca muere” significa “Lo malo abunda.’
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Vaya de vacaciones, jsin siquiera salir de su casa!
Este verano, disfrute de sus

vacaciones con su hijo, sin
dejar el lugar donde usted vive.
:Como? jPues leyendo! Para
motivar a su hijo a que lea mas

del lugar donde vive, pidale

que:

* Lea el diario. Anime a su
hijo a buscar conciertos al
aire libre, obras y festivales
que se ofreceran en el area
donde vive.

* Comuniquese con la ofici-

na local de turismo. Pidale

que le envie informacion

sobre actividades que podria
hacer. Sugiérale a su hijo que
organice “una vacacién” para

la familia.

* Visite un museo o zoologico
local. Juntos, lean libros que
hacen referencia a las exhibi-
ciones favoritas de su hijo.

El consejero
de lectura

R

o Mi hijo se cansa de leerme en voz alta.
o (Esta bien que nos turnemos?

o S1. A veces, es una buena idea que le lea a su
« hijo, jaunque ¢l sea un excelente lector! Hay
muchas razones para hacerlo. Cuando usted lee con claridad y
entusiasmo, le puede ensenar a su hijo palabras nuevas, mas
avanzadas. (“{El guardia estaba IRACUNDO!”) Ademas, le estara
dando a su hijo un ejemplo estupendo.

¢Tiene usted una pregunta de lectura? Envie sus preguntas al readingadvisor@parent-institute.com.

~
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Para los primeros
grados de la primaria

Junie B., En primer grado:
Aloha-Ha-Ha, por Barbara Park (Random
House). Junie B. se va a Hawaii y tendra
una camara consigo. Un salvavidas que le
queda un poquito apretado es uno de sus
problemas mas comicos.

Stink and the Incredible Super-Galactic
Jawbreaker, por Megan McDonald
(Candlewick). ;Hay algo mejor que las
golosinas gratis? Los lectores se reiran
muchisimo cuando vean que Stink (de
las serie Judy Moody) lo descubre.

Para los grados mas avanzados

Mayflower Treasure Hunt, por Ron Roy
(Random House). Dink, Josh y Ruth
Rose se embarcan en una aventura con el
verdadero navio The Mayflower.

Dealing with Dragons, por Patricia C.
Wreede (Magic Carpet Books). Una prince-
sa rechaza la vida ordinaria en este emocio-
nante libro sobre la vida con los dragones.
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Ayude a su hijo a descifrar
palabras desconocidas

Leer oraciones y palabras

es como descifrar un codi-

go. Los chicos toman un

simbolo y luego lo transfor-

man en palabras. Los expertos llaman

este proceso “descodificar.” Para ayu-

dar a su hijo a hacerlo, pidale que:

* Se fije que las palabras tienen
partes.

* Combine las diferentes partes de
las palabras.

* Busque signos de puntuacion y
letras mayusculas.

Fuente: “What are word attack skills?” SIL nternational,
wwwi.sil.org/lingualinks/literacy/ReferenceMaterials/Gloss
aryOfLiteracyTerms/WhatAreWordAttackSkills.htm.

- J

Desarrollando la Lectura™
Maneras en que las Familias Pueden Ayudar a que los Nifios
Lleguen a Ser Mejores Lectores
Editor: John H. Wherry, Ed.D.

Redactora Principal: Pat Hodgdon. Redactora: Jennifer McGovern.
Directora de Traducciones: Michelle Beal-Garcia. Escritor: Susan O'Brien.
Copyright © 2008, The Parent Institute® (una division de NIS, Inc.)
P0. Box 7474, Fairfax Station, VA 22039-7474
1-800-756-5525, ISSN: 1533-3329
www.parent-institute.com

Copyright © 2008, The Parent Institute®, www.parent-institute.com.



